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HANDBALL CLERMONT
AUVERGNE METROPOLE 63

SAVE THE DATE!

L'EQUIPE DE FRANCE FEMININE
DE HANDBALL,
CHAMPIONNE DU MONDE A CLERMONT!

Dimanche 14 avril a 17h25

les Bleues disputeront un match amical face
a la Roumanie, a la Maison des Sports.

MANAGER GENERAL
Christophe DA SILVA

COMMUNICATION
SPORT SEPT & CO

contact@hbcamé3.fr

g)/MVOZ- —MW

Nemoo
HBCAMé3.FR

MATCHS A VENIR

CHAMPIONNAT REGIONAL

>16 MARS
LA MOTTE vs HBCAM63

> 6 AVRIL (GYMNASE TAVERT / 17H)
HBCAM63 vs BEAUREPAIRE

> 13 AVRIL (GYMNASE TAVERT / 17H)

HBCAM63 vs VOIRON
> 27 AVRIL
SAINT-FLOUR vs HBCAMé3
> 18 MAI (GYMNASE TAVERT / 16H)

HBCAM63 vs BEAUVALLON

CHAMPIONNAT REGIONAL

> 24 MARS (16H)
RIOM - CHATEL-GUYON vs HBCAM63
> 6 AVRIL
BLANZAT SPORT MONTLUGON
vs HBCAMé63

CHAMPIONNAT DE FRANCE

>16 MARS
BEGLES vs HBCAMé63
> 23 MARS (GYM. TAVERT /18H)
HBCAMG63 vs ST SEB SUD LOIRE
>20 AVRIL
EGLANTINE VIERZON vs HBCAM63
> 27 AVRIL (15H30)
HBCAMé3 vs CARQUEFOU

> 11 MAI
LIMOGES vs HBCAMé3

CHAMPIONNAT DE FRANCE m

> 16 MARS
NOISY-LE-GRAND vs HBCAM63
> 23 MARS
CELLES-SUR-BELLE vs HBCAM63
> 30 MARS
HBCAMé63 vs TOULOUSE
> 20 AVRIL
ASUL VAULX-EN-VELIN vs HBCAM63
> 27 AVRIL (18H)
HBCAMé3 vs LE HAVRE

> 11 MAI
HBCAMé3 vs LE POUZIN

ON COMPTE
SUR VOUS
POUR TROUVER UN NOM

A NOTRE MASCOTTE
VOS IDEES A :
sportZ.communication@gmail.com

RETROUVEZ
L'ARTICLE EN PAGE 5

. PETITCLIND'GIL
A U'EQUIPE DE FRANCE MASCULINE
CHAMPIONNE D'EUROPE 2024 !!!

" Bienvenue @

L Mathilde Roy #31
- En provenance

i de Besangon,

¥ elle occupe

le poste
d‘arriére droit.”

CHAMPIONNAT DE FRANCE m

> 7 AVRIL (GYM. TAVERT / 16H)
HBCAM63 vs LYON

> 13 AVRIL (GYM. TAVERT / 19H)

HBCAM63 vs MAMIROLLE
> 27 AVRIL
DIJON vs HBCAMé63
> 4 MAI (GYM. TAVERT / 18H)
HBCAMG63 vs PALENTE

SAUF INDICATION SPECIALE, LES EQUIPES JOUENT A 20H A LA MAISON DES SPORTS



CHAMPIONNAT REGIONAL m

2E PHASE EXCELLENCE - POULE HAUTE

1+ SAINT-FLOUR HANDBALL 1 pts
2+ US BEAUREPAIRE HANDBALL 1 pts
3« ETOILE BEAUVALLON BOURG DE PEAGE 10 pts
4+ HBCAM63 10 pts
5« PAYS VOIRONNAIS HANDBALL 8 pts
6+ LA MOTTE SERVOLEX HB 6 pts

CHAMPIONNAT DE FRANCE [T}/

POULE HAUTE - 2° PHASE - POULE 5

1+ ES BESANGON FEMININ 18 pts
2+ JDA DIJON HB/HB VAROIS-ARC 16 pts
3+ LYON METROPOLE HB M pts
4 + PALENTE BESANCON HANDBALL 10 pts
5+ HBCAMé3 9 pts
3« ENTENTE SAONE MAMIROLLE HB 8 pts

CHAMPIONNAT DE FRANCE m

1+ SAMBRE AVESNOIS HANDBALL 46 pts
2+ HANDBALL CLUB CELLES-SUR-BELLE 40 pts
3+ STADE PESSACAIS UC HANDBALL 38 pts
4+ HBCAM63 38 pts
5+ CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS 33 pts
6+ NOISY LE GRAND HANDBALL 3l pts
7+ HAVRE ATHLETIC CLUB HB 29 pts

8 + BOUILLARGUES HANDBALL NIMES METROPOLE 28 pts
9 « ST-GREGOIRE RENNES METROPOLE HANDBALL 26 pts

CHAMPIONNAT REGIONAL m
PREMIERE DIVISION P16 - PHASE 2 - POULE 2 HAUTE

1+ HBCAMé3 18 pts
2+ VICHY CO HANDBALL 12 pts
4 + BLANZAT SPORT MONTLUGON 1 10 pts
3+ RIOM - CHATEL-GUYON 8pts

CHAMPIONNAT DE FRANCE m

POULE 2
1+ BLERE VAL DE CHER HANDBALL 45pts
2+ STLOUBES HB 4b pts
3+ HBCAM63 41 pts
4 + ST SEBASTIEN SUD LOIRE HANDBALL 36 pts
5« CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS 34 pts
6« EGLANTINE VIERZON HANDBALL 32pts
7+ CARQUEFOU HB 30 pts
8 « MONCOUTANT SAM 30 pts
9 « STADE PESSACAIS UNION CLUB HANDBALL 29 pts
10 « CJF FLEURY LOIRET HANDBALL 24 pts
11+ LIMOGES HAND 87 20 pts
_. | 12°LAROCHE SUR YON VENDEE HB 19 pts
= Classement-mis & jaur_le 11.03.2024
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10 + LOMME LILLE METROPOLE HB 25pts
11+ ASUL VAULX-EN-VELIN HANDBALL 25pts
12+ LE POUZIN HBO7 23 pts
13 » TOULOUSE FEMININ HANDBALL 22 pts
ey
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ENTRAINEURS...

CAPITANE
ou e o

Alexandre FLAMBEAUX | N2F

“J'ai commencé le hand a I'école de hand
de Saint-Florent-sur-Cher quand j'étais
pitchoune ! J'ai refait du hand en -13 a
Montlugon aprés avoir déménagé !

Puis j'ai repris en =18 a Montlugon quelques
années plus tard.

Victime d’une grosse blessure, j'ai rejoué en
senior @ Chamaliéres et a Aubiére.

J'ai commencé a entrainer il y a une petite
dizaine d'années... Débutant avec la PN de
Chamaliéres, puis les -15 gargons, avant de
rejoindre le HBCAMé63 pour les 18CF et
actuellement avec I'équipe N2.

De la N3 a La Motte Servolex, les -18CF, mais
également les -15 -13, je n'ai remporté aucun
titre.

Je suis revenu au HBCAMé63 parce que mon
“attachement a la région est trés trés fort ;
mon pére m'a toujours dit : I'’Auvergne, c’est
le plus beau pays du monde !
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DU COACH
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“ Aprés une 1 phase
réussie dans une poule
plus homogéne
que l'année passée, ce
nouveau groupe -16
continue de progresser
face a une adversité
plus relevée.

Un collectif jeune qui
découvre les exigences
et les détails pour
gagner des matchs
tendus.

Je suis tres fier de voir
les joueuses évoluer,
de les voir grandir
et de prendre a coeur
ce type de rencontres,
cela les forgera pour la
suite de leur “carriéere
handballistique”.

Ceux qu'on peut leur
souhaiter ?
Aller chercher
la meilleure place
possible dans cette
poule haute, mais
surtout, garder le plaisir
de jouer (et de gagner
surtout !).”

Aurélien CORDIER,
entraineur -16F




SOIR DE MATCH

W 4%/ STAND PARTENAIRE ANIMATION

PARTEN AlREs 12 3 PARE-BRISE en évidence. Présent chaque soir de match
& La Maison des Sports
Kangourou Kids assure des
activités pour les enfants.

HANDRAL:

Notre capitaine, Jessica FERREIRA
marraine de |'entreprise
La Lunetterie Clermontoise.

LA LOVEIERIL
CLERNONTOISE

;v

Retrouvez les :
6 rue des gras - Clermont-Ferrand

Vivez le match dans des conditions
exceptionnelles, en bord de terrain,
juste derriére les buts !

Une nouvelle prestation que certains
partenaires ont déja appréciée.

Mange debout / planche tapas / boissons.

/” HANDBALL CLERMONT Accés salon VIP en aprés-match.

AUVERGNE METROPOLE 63

ZOOM SUR UN PARTENAIRE

MANDBALL CLERMONT AUVERGNE METROPOLE 63
SAISON 2023 2024

/V\”d "VW roy W"’y [
e Engagé & nos cotés pour 18 mois, "Nous sommes ravis de nous inscrire dans ce
g @umen ro- 0t nous sommes toujours trés heureux partenariat avec le HBCAMé3, club avec qui
d'accueillir de nouveaux partenaires ! nous partageons de nombreuses et fortes
Merci & BIA et bienvenue parmi valeurs : féminisation, ancrage local, ADN
les Volcaniques. pour la formation, dynamisme...”
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“E @ o L'entreprise a été créée en 2019.
JUME o) e .
! : Spécialisée dans les domaines de la charpente
— e métallique, de la couverture et du bardage, P
FC 3 Lwr 3T e elle compte aujourd’hui 25 salariés. — - ;,,5!;
e $h wie Bl S e ofllo B
1o Visiure ELANG ) Charpents métalioue » Couverture « Bardage ;-. - / - -
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Clermont-Ferrand
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DU CLUB

DEPART DE BEATRIZ SOUSA

Un grand bravo au Conservatoire
de Clermont Auvergne Métropole
qui a rythmé la soirée

Samedi 13 janvier * Beaucoup d'émotion en
lors du match du 02 février.

ce soir de dernier match, sous les couleurs
du HBCAMé3, pour notre meilleure buteuse
Beatriz Sousa. Un départ et une derniére
victoire partagés avec les joueuses, le staff
mais aussi le public supporter. Nous ne
pouvons que lui souhaiter pleine réussite
au sein de Toulon Métropole Var Handball
qui évolue en D1.

L(/ iez2—vo 7
LES PROCHAINS STAGES a “

C'est la premiére saison que
le club compte 5 équipes :

STAGEVACANCES || STAGEVACANGES | =i
handball & multi-sports handball & multi-sports > SF3

'iﬁ? 22 > ﬁé En championnat de France
AVRIL AVRIL 2* o

GYMNASE EDITH TAVERT > National 2

GYMNASE EDITH TAVERT BD SAINT-JEAN > Division 2
BD SAINT-JEAN e EB R RN
SN CLERMONT-FERRAND
CLERMONT-FERRAND 9H >17H
9H=17H P—

=
S

INSCRIPTION PAR MAIL : INSCRIPTION PAR MAIL :\ \:J
stageahbcamé3.fr stage=hbcamé3.fr —
CONTACT : Axelle GONCALVES CONTACT : Axelle GONCALVES
DQOZ!?&'I % 0&02 37 8116

. . e : REJOIGNEZ L'EQUIPE
- DES BENEVOLES HBCAMé63 !

contact@hbcamé3.fr




RETOUR SUR EVENEMENTS

. RENCONTRE
SOIREE GALETTE DES ROIS Mercredi 07 février | Ceyrat

Mercredi 10 janv. | Maison des Sports | | es adhérents du club de Ceyrat ont
Les joueuses étaient reines d'un soir !!! bénéficié d'une rencontre avec le collectif
' it ' de la D2 quasi au complet. L'occasion
d'échanger sur le quotidien des joueuses,
du haut niveau sportif mais aussi de
profiter d'une séance dédicaces et photos.

Présente a tous les matchs mais aussi
hors du terrain, notre mascotte
répond da nos questions.

La rédaction : quelles sont les

qualités requises pour étre mascotte ?
La mascotte : la jovialité, le dynamisme
et la bienveillance.

LR : quels sont tes meilleurs souvenirs ?
LM : les enfants qui se jettent dans mes
bras, notamment lors de ma visite au

CHU ; la joie et les cdlins partagés avec
le public en général. i
Mon expérience assez inconsciente LES AMBASSADRICES DU SPORT FEMININ

et improvisée de la pyramide avec les . . . . .
Cheerleaders de I'ESC lors du match du Dimanche 28 janvier | Stade Gabriel Montpied Clermont

17 novembre. A la mi-temps du match contre Strasbourg, Charlotte Kieffer a foulé la pelouse du
Clermont Foot pour représenter le HBCAM63 dans le cadre de l'association Sport Féminin
& Co. L'occasion, a travers une interview, de mettre en lumiére le sport féminin local

et bien-sir notre club.

LR : que redoute-tu le plus ?
LM : l'inconfort et la chaleur du costume,
mais surtout un public sans élan,

il faudrait une fanfare a chaque match!

LR : et oh fait, comment t'appelles-tu ?
LM : on me surnomme Bunny volcanique
mais j'ai hate d'avoir un vrai nom !

LR : et quel serait ton voeu ?
LM : justement que chaque lecteur ou
supporter propose un nom !...

Alors on a hate de recevoir
vos propositions !

A VOUS DE JOUER...
evenementiel@hbcamé3.fr
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_~ ZOOM SUR LE CLUB

Le club partenaire de

Le chatel-handball club a fété ses 20 ans, la saison passée en 2023,
avec pour invités d’'honneur d'anciens licenciés du club qui ont été titrés :
* Claire MOREAU : vice-championne du monde junior

* Romy CAMUS : Championne de France N3

* Romane LETHIELLEUX et Louis-Malo VALENTIN champions universitaires

Depuis sa création en 2003, le nombre de licenciés ne cesse d'aug-
menter pour cette saison, atteindre la barre des 204 licenciés (toutes
licences confondues). Comme pour beaucoup, le club ne pourrait pas
fonctionner sans ses bénévoles.

Cette saison, pas moins de 30 dirigeants sont présents pour aider le
club. Certains pour des missions de coaching, d'autres pour aider aux
tables de marque ou prendre les responsabilités nécessaires pour le
bon déroulement d'un match et pour la gestion des activités proposées
au cours d'une saison.

Depuis quelques saisons, le club, a l'aide de son

(Collége de la commune de Chatel-
Guyon), ont réussi & mettre en place, une classe & horaires aménagés
pour les jeunes collégiens de la 6¢ et la 5¢.
L'objectif de cette organisation est de développer la pratique du hand-
ball sur le territoire.
Le club est constitué de 13 catégories différentes : Baby hand (mixte),
7 ans (mixte), 9 ans (mixte), 11 ans (mixte), 13 ans F, 13 M, 15 F, 15F, 18F,
18M, Séniors M, Entente séniors F avec le club de Riom, Loisirs (mixte)

Cette saison, et pour la premiére fois, nous avons réussi a créer les
catégories "baby hand” et “-7ans”, un succés pour tous !

En effet ces jeunes licenciés qui découvrent ce sport ont I'opportunité
de pouvoir mettre a I'épreuve leur adresse, leur agilité et leur habileté
a travers de nombreux exercices adaptés au niveau de chacun gréce
aux entrainements préparés soigneusement par nos accompagna-
trices dévouées.

Tout en parlant de résultats, nos catégories jeunes, en plein dévelop-
pement, se voient obtenir des résultats plus que satisfaisants.

Exemples avec les :
I'équipe 1 finit 1° de la premiére phase en poule costaud avec 7 victoires en
7 matchs, et pour le moment 2¢ de la deuxiéme phase en poule expert avec

‘Mots du coach : Lﬁgmyae trés impliqué et qui progresse beaucoup depuis le
- début de saison, avec.des joueurs et joueuses qui dépannent les groupes -13".

T _ = -
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CLUBS
PARTENAIRES

i / e
Une partie de l'effectif -11 mixte & la pause
lors d'un stage interne pendant
les vacances scolaires

L'équipe Loisirs aprés leur match amical
contre le club de Gannat

-9 mixte pendant un tournoi
organisé par le club de Riom

L'équipe -18F aprés une
de leurs nombreuses victoires de la saison




CHATEL
HANDBALL CLUB

L'équipe -18M victorieuse a Montlugon

._“ -‘a ] ‘.' _‘_.’ ] : ‘._ =
L'équipe -15M qui aime se lancer des défis
a monté le puy de Déome avant d'aller
gagner leur match a l'extérieur
sur un score de 22-32 ! Bravo !

* HANDBALL CLERMONT
AUVERGNE METROPOLE 63

/ '
CLUBS PARTENAIRES

Les clubs partenaires
représentent 2000 licenciés
dont 36 % de filles

Pour I' :

Aucune défaite depuis le début de saison. Invaincues en premiére phase (6 victoires)
Coupe : premiére victoire match suivant en attente.

Deuxiéme phase : premiére de poule, 3 matchs 3 victoires dont une sur une
équipe descendant d'excellence.

Mots du coach : “Un effectif de 9 joueuses toujours présentes. Trés impliquées”.

Pour la saison prochaine, le club, toujours en quéte de développement
du handball sur son secteur recherche a gonfler ses effectifs jeunes,
surtout sur les catégories féminines (-13,-15) et globalement suite au
départ de certains jeunes pour les études et/ou le travail que ce soit en
F ou H, le club souhaiterait renforcer ses effectifs -18 et Séniors.

Le club avait envisagé la saison passée d'embaucher un jeune en
alternance pour un BPJEPS ou alors un titre professionnel afin de
remplir plusieurs missions et suivis de coaching, comme par exemple
développer sur I'ensemble des catégories une continuité de projet
de jeu commun. Cet objectif n‘ayant pas abouti I'an dernier, il est
renouvelé avec l'espoir de recevoir des candidatures...

Evénement programmé :

Cette saison encore, I'équipe Séniors M organise, avec l'aide du
financement du club, un tournoi de pétanque au centre culturel de la
Mouniaude (sur la commune de Chéatel-Guyon) le 10 juin prochain.

L'équipe encadrante du Chatel Handball club, ainsi que I'ensemble de
ses joueurs et bénévoles, souhaitent a I'ensemble des adhérents du
comité, de la ligue et de la FFHB une année Sportive et Olympique a la
hauteur de leurs attentes respectives.

Premier rassemblement de la saison pour les équipes baby hand
a la Maison des Sports a Clermont-Ferrand




